
          
 

Bedriftshelsetjeneste AS                                                   Sentralbord tlf.: 62 48 48 50         
Org. nr.: 958 186 665                                                                      firmapost@bht.no                                                                                                         
Kongsveien 23A, 2500 Tynset                              www.bht.no                                         Øverhagaen  15, 7374 Røros 
 

     

 

             Kursplan BHT 2023 

 
 

 

 

            Dato    Tema          Hvordan/Hvem 

 

 

Påmelding til firmapost@bht.no. 

Kursene legges ut på hjemmesiden og sendes alle medlemmer på epost. 
 
 
 
 

 

27.januar 

kl. 08.30-10.30 

Frokostmøte SBDL 

Arbeidslivets spilleregler 

Digitalt, teams 

SBDL 

8.mars 

kl. 09.30 – 10.30 

Oppfølgingssamtaler 

 

Digitalt(teams), BHT, HF 

Ramme 30min -120min 

3.-5.mai Grunnkurs i arbeidsmiljø Fysisk, Tynset, alle 

3 dager(inkl. forb. og 

etterarbeid) 

14.juni 

kl. 09.30 – 10.30 

Yrkeshygiene  

Eksponering 

Digitalt(teams), BHT, MvL 

 Ramme 30min -120min 

9.juni 

kl. 09.00 – 12.00 

Utvidet frokostmøte SBDL 

Arbeidslivets spilleregler   

Fysisk, Tynset 

SBDL 

1.september 

kl. 09.00 – 15.00 

HMS kurs for øverste leder, 

ledere og verneombud 

Fysisk, Røros 

SBDL 

6.september 

kl. 09.30 – 10.30 

Info om funksjonskartlegging 

 

Digitalt(teams), BHT, HR/HF 

Ramme 30min -120min 

November 

(uke 45) 

Grunnkurs i arbeidsmiljø Fysisk, Røros, alle 

3 dager(inkl. forb. og 

etterarbeid) 

24.november 

kl. 08.30-10.30 

Frokostmøte SBDL 

Arbeidslivets spilleregler 

Digitalt, teams 

SBDL 

6.desember 

kl. 09.30 – 10.30 

Internkontrollforskriften Digitalt(teams), BHT, RN 

Ramme 30min -120min 
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